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Giogus AntigusGiogus AntigusGiogus AntigusGiogus Antigus    

Laboratorio Didattico 

    
    
    
INTRODUZIONEINTRODUZIONEINTRODUZIONEINTRODUZIONE    
La riscoperta dei giochi e dei giocattoli tradizionali è una delle chiavi d’accesso preferenziali per la 
rivalutazione della cultura sarda. Durante lo svolgersi del gioco si innescano meccanismi attraverso i 
quali riaffiorano i ricordi legati alle espressioni linguistiche dialettali, alle tradizioni culturali vissute o 
sentite dai “grandi”. I “giochi antichi”, che spesso sono trasposizioni ludiche di attività lavorative e 
sociali svolte dagli adulti, consentono di aprire uno spaccato sulla vita che si conduceva fino a non 
tanto tempo fa. 
 
DESCRIZIONEDESCRIZIONEDESCRIZIONEDESCRIZIONE    
Il laboratorio didattico dei “Giogus Antigus” si pone fra gli obiettivi fondamentali la riscoperta della 
semplicità e dell'originalità dei giochi di una volta; costruiti con materiali poveri e nati da una fantasia 
fervida in grado di attingere risorse dall'ambiente circostante, stimolavano i bambini alla creatività e 
alla formazione della personalità. 
 
    
DEDEDEDESTINATARI:STINATARI:STINATARI:STINATARI: scuola Primaria e Secondaria I e II grado 
 
 

    
OBIETTIVI DIDATTICIOBIETTIVI DIDATTICIOBIETTIVI DIDATTICIOBIETTIVI DIDATTICI    

-  Favorire le attività relazionali e motivare al lavoro di gruppo; 
-  Educazione motoria ed educazione alla manualità; 

- Rivalutazione della cultura, delle tradizioni e della lingua sarda; 
-  Sensibilizzazione al valore degli oggetti e al riutilizzo dei materiali. 

    
    
    
    

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: il laboratorio didattico si svolge in quattro fasi:    
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PRIMA FASE: “L’ATELIER DEI GIOGUS”PRIMA FASE: “L’ATELIER DEI GIOGUS”PRIMA FASE: “L’ATELIER DEI GIOGUS”PRIMA FASE: “L’ATELIER DEI GIOGUS”    
L’operatore didattico presenterà i giocattoli appartenenti alla collezione del museo, facendo interagire 
i ragazzi attraverso il gioco. 
L’esposizione verrà intercalata dal racconto di alcune leggende sarde, filastrocche e “contus de 
forredda”. 
SECONDA FASE: “I MATERIALI”SECONDA FASE: “I MATERIALI”SECONDA FASE: “I MATERIALI”SECONDA FASE: “I MATERIALI”    
Approfondimento culturale nella xiloteca e nell’erbario: conoscenza dei materiali poveri con cui i 
giocattoli venivano costruiti e sensibilizzazione ai concetti di riutilizzo e risparmio insiti in una cultura 
contadina quale era la nostra. 
    
TERZA FASE:“I GIOGUS”TERZA FASE:“I GIOGUS”TERZA FASE:“I GIOGUS”TERZA FASE:“I GIOGUS”    
L’operatore didattico proporrà ai ragazzi i giochi di gruppo che si facevano per le strade, nel vicinato 
“in bixinau” e nelle piazze dei paesi della Sardegna. 
Tra i tanti: Pincaneddu, BirillPincaneddu, BirillPincaneddu, BirillPincaneddu, Birilliiiias, Su giogu'e s'ellasticu, as, Su giogu'e s'ellasticu, as, Su giogu'e s'ellasticu, as, Su giogu'e s'ellasticu, Su barralliccuSu barralliccuSu barralliccuSu barralliccu.... 
 
QUARTA FASE: “COSTRUIAMO UN GIOCATQUARTA FASE: “COSTRUIAMO UN GIOCATQUARTA FASE: “COSTRUIAMO UN GIOCATQUARTA FASE: “COSTRUIAMO UN GIOCATTTTTOLO”OLO”OLO”OLO”    
I ragazzi realizzeranno un giocattolo seguendo le modalità tradizionali. 
    
DURATA: DURATA: DURATA: DURATA: 2 ore circa 
COSTO: COSTO: COSTO: COSTO: € 6,00 a persona 
SEDE:SEDE:SEDE:SEDE: Museo Naturalistico del Territorio "G.Pusceddu" 
TELEFONO:TELEFONO:TELEFONO:TELEFONO: 070/9341009 
    
IL MATERIALE DIDATTICO: IL MATERIALE DIDATTICO: IL MATERIALE DIDATTICO: IL MATERIALE DIDATTICO: dispense per i docenti 
    
VINCOLI TECNICIVINCOLI TECNICIVINCOLI TECNICIVINCOLI TECNICI    
Il numero minimo di partecipanti è di 20 persone paganti. 
Si raccomanda di confermare la prenotazione del laboratorio con almeno 10 giorni di anticipo. 
    
PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONIPER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONIPER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONIPER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI    
 
Museo Naturalistico del Territorio "G. Pusceddu" 
Loc. Sa Corona Arrùbia 
Tel. 070/9341009  fax 070/9341135 
email: museoterritoriale@gmail.com 
www.museocoronarrubia.it 
 
 
 
 
 
 

       


